
云彩的见证   黄晟淙

年前在我未信主前，是个

非常自以为是的人，认为个

人的成就完全是努力的成果。我

不但不肯接受福音，还嘲笑基督

徒把自己的不是推到  神那里，是

一群逃避现实的人。也正因我这

种不可一世的态度让我与许多人

之间的相处造成了很大的问题，

常感到同事们对自己诸多挑剔；

回到家里也像个刺猬，孩子们对

我也敬而远之。

 但是上帝让我们一家尝到主

恩的滋味；首先是太太和两个孩

子在朋友的介绍下开始到教会参

加聚会，然后太太接受了主耶稣

成为她的个人救主。过后我在她

身上看到了重大的改变，她开始

积极地改善我们夫妻的关系，对

我有时的无理不再是怒骂以对，

而是用爱和祷告来回应。接着很

奇妙地，孩子也在  神的爱和教导

下与我的距离拉近了。慢慢地，我

自己本身也受了他们的影响，跟

着他们去教会，好奇地想知道改

变他们的原因是什么。后来我本

身也接受了主耶稣为个人救主。

 我们一直希望能够找到一间

合适的教会，但之前的教会里感

受不到牧人以及羊群们的互爱，

令我们裹足不前。感谢主，老婆

大人在这段空窗期非常渴望多接

近 神。经常从网上得到 神的话

语，也不时与我分享。很奇妙的，

当时虽未信主的我却很坚持的告

诉太太说不能老是依靠这些，要

尽快到教会里体验肢体相交的生

活。再后来我们举家迁移至新加

坡，不久后我们就在互联网上找

到了怀恩堂。

 记得当我们第一次到怀恩堂

时，也跟台下的新朋友们一样感

受到会众们亲切的接待。在主日

崇拜后的茶叙时间，记得有佃升、

耀贤和灏泓弟兄在百忙中很诚意

邀请我们参加下一次的崇拜。感

谢主，我们一家就在 神的带领下

在怀恩堂开始有了团契生活，在

主内相互扶持，也在教会里开始

服事。我和太太也在2014年的情

人节受洗。

 当我 被 邀 请 在 主日分享 见

证，心里很忐忑，因为我经常觉

得自己就是个不称职的基督徒，

倒是一个不折不扣的罪人，能有

好 的 见证 吗 ？在 接 下 来 的 好几

天，我便一直在思考这个问题，

也参考了许多见证的书集，突然

发现我自己是多么的蒙福啊！有

许多人 经 历了许多的 苦 难 才 能

够认识主，才能有感人肺腑的见

证；自己的生命改变虽然比较平

淡，少了刻骨铭心的经历，但那

也是主的恩典。平凡如我，也能

蒙主的眷爱， 宝贵的救恩。

 我祈望你也能拥有这蒙福的

救恩！

蒙
福
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第一次看到彭月华女士，是

在多年前，晨光熹微下。

 我和外子刚搬回来旧居，听

闻附近的联络所每天有一批人在

晨运，这是我未退休前一直向往

的事。于是在一个天气清凉的早

上，大概六点钟，半哄半逼外子起

床，草草梳洗完毕后，就一起去

看个究竟。

 还未走到联络所，已经隐隐

听到旋律声。那时时间尚早，在朦

胧的街灯下，只见运动场上有十

多个人，看衣着身段，大多是老年

妇女，正随着前面的导师运动。我

们来到最后一排，也跟着手舞足

蹈起来。我站在一个身材瘦小的

女士后面，她的动作利落熟练，正

好是我这个初学者的榜样。

 天色渐渐明亮起 来，每个人

的脸开始变得清晰。站在我前面

的这位女士头发斑白，年纪应该

不小。她偶一转脸，顿时把我吓了

一跳。这么丑怪的人，我还是第一

次看到！回家后我和外子提起，他

叫我别大惊小怪，别以貌取人。

 以 后，我 们 渐 渐 养 成 早 起

的习惯，在六点半之前来到联络

所。和 那 群 早 起 晨 运 者 熟 络 起

来，也知道那位样貌奇特的女士

叫阿莫，外子猜她的脸应该是动

过一次大手术的后遗症。她几乎

每天都来，有时我们来早了，还看

到她独自一人绕着运动场慢跑，

气不喘腿不酸，看到我们，很亲

切地摇摇手打招呼，就是没开口

说话。碍于礼 貌，我不敢贸贸然

去打听。

 有一天早晨，应该是端午节

前一个多星期吧。阿莫提了一个

大袋子，拿出好多粽子分给大家，

每个人都有一份。当她离开后，大

家还在纷纷称赞她，说起她的故

事。我才晓得她原来在二三十年

前患上舌癌，医生为她在脸上动

了大手术。性命是保住了，姣好的

容貌从此变得丑怪不堪，声带和

咽喉更全被破坏，以致失去说话

和咀嚼食物的功能。

 遭受如此重大的打击，一般

的人，相信也包括我在内，一定痛

不欲生，消沉自卑，躲起来不肯见

人，生命变得灰暗苦涩。听其他的

人说，阿莫手术过后，很快振作起

来，上街买菜购物，料理家务，为

家人烹调美食，这些应节的粽子

就是她亲自选料，亲手包扎的。她

还经常结伴出国旅游，总是买了

大包小包的土产回国，然后逐一

分给大家尝尝。对路人的指指点

点，投 射过来奇异的眼光，她坦

然面对，毫不在意。

 春节期间，晨练团在酒家举

行春茗。阿莫穿着裁剪合身的旗

袍，戴上珠宝首饰，手里抱着一瓶

红酒，与丈夫出现人前。原来她

先生姓莫，莫先生虽然年过七十，

仍中气十足，高大英伟，对太太体

贴细心。莫太太带来一个用手操

作的食物搅拌器，把每一道菜肴

绞碎，就吞咽下去。她还周旋几

座之间，殷勤敬酒，沉醉在春节的

气氛中。

 日子一天天，一年年过去，

对她创伤后的容颜已见惯了，虽

然她口不能言，我们无法沟通。

但她身上那股坚毅的生命力一直

紧紧地吸引着我。期间听闻她跌

倒，有一段时间不能来晨运，心中

老是牵挂着。看到她扶着拐杖再

走出来时，大家都送上掌声和拥

抱。不久 又听闻她 进了医院，担

心她是否癌症复发。大概一个多

月后，一个身材健美，容貌娇俏的

女子又陪伴她出现了。原来是她

的女儿。莫小姐先谢谢大家对她

母亲的关心，然后告诉我们，她

母亲的脑部血管阻塞，是中风高

风险者。若看到她有头晕跌倒等

迹象，要马上送院。莫太 太一直

在摇头摆手，意思是不必担心，

没事没事。她果然是斗志顽强，

很快又恢复蓬勃的生命力，把女

儿特地为她聘请的女佣辞退，自

己再动手劳作。

 外子经常感叹，可惜她不是

个基督徒，否则她的见证一定感

动很多人。我们都有一个错觉，认

为她和其他来运动的大多数老人

一样，都是信奉传统民间宗教的，

虽然我们也常常找机会间接传福

音，作见证，在这群人中似乎没有

什么见效……

 但 神的作为实在奇妙。去年

的平安夜清晨，我把我的新书《默

然爱你》装进小型行 李车里，作

为圣诞礼物，送给每天（星期天除

外）一起晨运的朋友，大概送了二

十本。我希望里面的一些文章，一

些活生生的见证，能够打动人心，

将福音的种子散发出去。26日清

早，莫太太一看到我，马上竖起大

拇指，然后递给我一个用彩色珠

子编成的十字架。我很高兴，立刻

系在小皮包上，回家后还一直拿出

来把玩，总觉得这个十字架的构

图很熟悉，似曾见过。

 一个星期后的主日，余东海

执事向我邀稿。我说打算写一个

生命斗士的故事，只大略形容一

下，他马上说是月华姐吗？怎么莫

太太变成了彭月华姐？但果然是

她！原来我楼下的邻居参加乐龄

天地的活动，她也认识莫太太，

不，是月华姐，月华姐早在两年前

就成了乐龄天地的活跃者，我真

是后知后觉，惭愧极了！除非有要

事，每逢星期二她都准时来参加

各种活动，做体操，做手工，学英

文等，是义工导师眼中的好学生，

其他人士的好榜样。虽然口不能

言，她也和大家一起唱圣诗，读圣

经，她已经把怀恩堂当作第二个

家，感谢神！

 有一天清晨，晨运开始前，

大伙儿在聊起一种草药，据说吃

了能治癌防癌，有人建议她去吃，

月华姐的反应很有趣，她频频摇

手，然后一直指着天上，意思非常

明显，她已经认识主耶稣，把生命

交托给 神了！

生命斗士

2 3陈湘
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踏上短宣路4 5

李美

在一次的小组聚会中，组长通知

我们四月份教会将有邻国一日短

宣活动，并鼓励我们各组员踊跃

参入此事奉。虽然自己的属灵生

命还比较短，以前也没有参与过

任何短宣活动，也未受过相关培

训，但是我当时果断的举手自动请

缨。我那时只是很单纯的想参与

服事，现在想来一切都是圣灵的

带领，让我可以借此过程使自己的

信仰与服事的心都得以成长。

 4月2日在牧者和组长的一切

妥善安排与带领下，我们一行14

人在当地时间九点多到达目的地。

负责同工接应我们来到基地，听

取了当地同工的事工分享，从她们

的分享中我能感觉到，即使身处

有限的环境和资源，但是她们还

是尽心尽力地通过各式途径去学

校、去家庭去帮助一些需要帮助

的人，把主的大爱传扬开来，她们

事奉的热心一直都在！

此次我们的短宣共分两大部分内

容。上午我们14人分成三个小组

在当地同工协助下进行家户布道；

下午是进行我们为当地补习班孩

子的预备节目。

 在家户布道时，我们一行五

人来到当地一个华人的店铺，她

很友好地为我们提供饮料也很自

然地和我们交谈。闲谈中，小组中

的姐妹和弟兄相互配搭适时切入

生命的话题，以了解她对信仰的

看法。我能感觉到当谈到福音话

题的时候，她表示已有听过福音，

也对基督教信仰不抗拒；但是她

用虽轻却坚定的语气重复地告诉

我们她现在由于家庭传统、以及

自己还未深思过等原因告知她现

在不能接受主耶稣基督为救主。

当时，我以为这次布道拜访就到

二零一六年九月号    青溪二零一六年九月号    青溪

（一）没有理由的短宣 

此结束了吧，但是组长并未放弃，

她在自己的包里拿出一串“五彩

带”，并挪近自己的凳子和受访者

讲起故事来。此位阿姨一边听着

故事，偶尔也会回应故事中带出

的反思。之后在她的应允下，我们

一起为她祷告，组长非常细心地

把在交谈中所了解到的此阿姨心

中挂念的家人、儿女、母亲等一一

为她们细心代祷。祷告完后，从阿

姨噙着泪水的眼睛里、感动的神

情里，我们献上感恩，知道主一直

和我们同在，我真的觉得  神能够

成就一切想象不到的事情！之后，

我们合影留念的时候阿姨开心主

动地和我们站得很近，那时候我

感觉我们的心也更近了——走之

前，组长把一个由彩带做成的十

字架挂饰品送给她。我想每当她

看到这个小礼品时她一定会清晰

地记得曾经有一位耶稣的女儿给

她讲过一个关于拯救的故事。

 下午是我们为孩子们安排节

目的时间，18名年龄2-12岁不等

的孩子在当地同工的接应下来到

聚会点。我们一行14人各尽其职

相互配搭，为这些孩子们准备了

诗歌、游戏、故事分享、手工、茶

点活动。孩子们随着我们的带领，

非常配合且投入地进入到每一个

我们为他们安排的活动环节。从

他们的脸上，我看到的是满脸的

喜乐；从他们的眼神中，我读到是

他们对未来的期盼；从他们的行

为中，我知道他们对福音有一定的

了解；从他们的祷告时的专主神

情中，我知道主耶稣爱的种子已

在他们心里！在有限的环境中，这

群孩子保持着积极、乐观且有爱

的人生态度，我想这是上天赐给

他们的福份！也是在主的带领下，

一群群宣教团队和当地同工事奉

的果效。这是主所喜悦的，一切荣

耀关于我们天上父！

 从这次的一日短宣中，我觉

得能亲自到当中去体验，感觉是不

一样的。在这个过程中我更能体

会到 神的恩典和回报。我们只是

摆上一点时间，上帝给我们的却

是更广阔的疆界，更博大的爱和

更丰盛的生命！短宣，其实谁都可

以去，而不是等有了时间再去，也

不是等 神呼召你再去；更不用等

你懂得更多圣经知识再去，因为只

有你去了短宣后你才更真切的感

受到 神的引领。其实就是没有理

由也可以去短宣！使徒行传第20

章35节说：“施比受更有福”。是

的，送人 玫 瑰，手 有余 香。这 是

只有经 历 过 的 人 才 能 体 会 到 的

幸福！

杜展良

到邻国服侍，装备十余日。

风和日丽天，到步喜迎接。

轻松进教会，同工招待亲。

出发传福音，对象念亲情。

代祷见泪光，悠悠母子心。

愿种子发芽，往后教会续。

丰富午饭后，迎来小来宾。

破冰歌舞乐，游戏更开心。

故事讲述好，再学手工艺。

弟兄姐妹乐，携手再同行。

（二）短歌行 

冼美华

这次能带领不同的生命小组组员

一起去短宣是上帝给我的机会。

就在出发前一天的早上，先生在公

司里旧病突然 复发，需要去医院

治疗。接到消息，我马上就想到隔

天的短宣。我立刻发简讯给委员

和生命小组，请他们为我们祷告；

我相信那是一场属灵的争战和信

心的挑战。感谢主，先生后来好转

不需要住院，可以回家休息；他也

支持我不要因此而改变计划。孩

子们也愿意帮忙照顾爸爸，使我

可以安心的去。

 那是一个很有意义的一天。

看到大家愿意放下休息的时间，

选择出去为主服事。从分配工作，

预备材料，准备细节和带出的教

导，让我看到弟兄姐妹爱主的心。

他们的投入的参与顺服，显出他

们愿意全然献上给主使用，并尽

心尽意尽力的为主做。不只是当地

的孩子们受益，我们参与的人也

被祝福。能够一起的出去，能够多

走二里路是我们拥有的福份。  

（三）多走二里路 



人在江湖，身不由己？

人在江湖，身不由己？

五饼加二鱼6 7

过去七年我一面全职工作，一面全职读博士，

走过了极为辛苦艰难的道路。期间爸爸突然

得了癌症，挣扎了八个月未信主就过世了，岳父岳母

也都相继久病，身困轮椅好几年后，相继回到主那里

去。我还要兼顾家族的企业，其中三年里还得在工作

的集团里同时担任两个岗位。在那段时间，我平均有

五成的时间出差，独留太太照顾岳父岳母、妈妈和教

育孩子。

 决定踏上博士的路途，是因为觉得它能为将来

到国外带职宣教有所帮助。然而，踏上了修读博士

的路途后，竟渐渐越走越远离了主，走进了属灵的

幽谷。当初仰望主的心，被生活里许多的责任和担子

给占据了。初信主的那份单纯仰望主的信心，似乎被

世界的许多要求给淹没了。婚姻也一度进入了高度

紧张，挂在险崖上的危险状况。结婚时曾经承诺自

己要当个爱  神的信心和热情，似乎渐渐沉入了死海

深处。我很努力的在有限的时间里做个好女婿，好儿

子，好爸爸，做个负责任的丈夫。虽然不论多忙，都

坚持读经，灵修，敬拜。但一切似乎慢慢的变成一种

枯燥的履行责任。在属灵的幽谷里扛着世界的许多

担子，蹒跚而行。

 你是否有经历过类似我的处境，也曾感叹“人在

江湖，身不由己”？

 张艺谋的经典电影《大红灯笼高高挂》里则展

现了一个放弃挣扎，妥协于世界的内心世界。影片里

女主角巩俐被富豪巨贾强夺娶回家，开始时她心里

极度的挣扎。后来习惯了富豪到妻妾寝室过夜前为

她们预备的额外按摩敲脚的服务，日久以后内心竟

然期待着富豪在她寝室前挂上大红灯笼，期待那按

摩敲脚的享受，内心不再挣扎了。我们做主的门徒的

旅途中的挣扎在那里？如果我们不再挣扎的话，那我

们是不是已经接受了那属世的大红灯笼，且期待着

大红灯笼高高挂后带来的属世的赞美呢？

 感谢 神， 真的是那为罪人而来的神。 的恩

典够用， 很耐心地把我一步一步的由幽谷里引领

出来。那走进幽谷的路程是一步一步的，不是突然

的。那走出幽谷的路程，也一样是一步一步的，直到

今天，我还在走着。每一步都有内心里的挣扎。我知

道激烈的内心挣扎是更新，是走出幽谷必须的！

 《在马大的世界里，拥有一颗马利亚的心》这本

书给了我许多的启示。原来我们每一天都还挣扎着

学习在马大的世界里拥有一颗马利亚的心。是的，与

世界挣扎着。

	 耶稣回答说：“马大！马大！你为许多的事思虑

烦扰，但是不可少的只有一件；马利亚已经选择那

上好的福分，是不能夺去的。”(路10：42）

 这句话，每一天主都在对你和我说。一边是马

大，一边是马利亚；一边是不得不面对的许多属世

的思虑烦忧，一边是不可少的，唯一不能被世界夺

去的上好福分。每一天我们都得让这两边挣扎着，f

做出一个 选 择。在书本里提到几个极 为重要的观

点，不能忽视:

 （一）要在马大的世界里拥有马利亚的心，不能

把每一天在主的脚前聆听的时间妥协了。在我私下做

的一些调研和观察里，我发觉不只平信徒会在这方

面妥协，委员、执事甚至牧者都会。我指的不是方程

式的读经祷告，而是聆听主的声音。这是活在马大世

界里的挑战，是拥有马利亚的心最大的挣扎。

 (二）要在马大的世界里拥有马利亚的心，我们不

能不重新明白何谓信心，我们不能不提防法利赛人的

酵。马利亚的信心，是一种只有每一天聆听主的心意

才能拥有的一种内心里的淡定和信心，是非常清楚主

是位不只拥有绝对的主权，也拥有无限怜悯恩典的导

师和朋友，是活着的全能救主的一种淡定的信心。

 （三）要在马大的世界里拥有马利亚的心，我们

不能不在许多对的事上做出选择，选择那更好的，那

不能夺走的。作者分享说当她选择了每一天花时间

在主的脚前聆听主的心意时，她也学会了如何在教

会的某些事奉里说不，好拿起教会里另一些主耶稣

要她去拿起的事奉。她学会了放下某一些好的，好拿

起另一些更好的。作者以马利亚的心来明白，主的工

作不是只有她一个人才能做，而是主有他亲自引领的

人去做某些事工。只有拥有马利亚的心，我们才能明

白那一个事工是主亲自引领我们去拿起来的，而不

是我们自己喜欢或为了迎合众人而做的。

 (四）要在马大的世界里拥有马利亚的心，我们不

能不挣扎着学习大胆反传统的顺服。《约翰福音》记

载了马利亚拿了极贵的真哪哒香膏抹耶稣的脚，又用

自己的头发去擦。当时的社会，上等香膏一般是为自

己参加极为盛重的礼仪而预备的。而把自己的头发在
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大庭广众下用来抹一位男人的脚，是一种极为开放和

大胆的作为。马利亚把自己极为宝贵的嫁妆，和那个

时代里极为宝贵的女性的尊颜和矜持都全然摆上了。

从坐在主的脚前聆听主的声音，到为主摆上自己最宝

贵的东西，我相信马利亚不是一时的感性，或短暂的

热情。而是紧紧跟随主耶稣，了解主耶稣后一种很自

然的，甘心乐意的全然献上的。马利亚的心，不是一

时的感性，不是短暂的热情，是每一天和主的亲密关

系带来的毫不犹疑毫不避忌的全然付出。

 马利亚的大胆和反传统的全然顺服，我们不能

不每一天都挣扎着学习。为孩子预备功课和邀请未

信主的朋友到家中相聚，我们会选择哪一个？为孩

子预备考试和带孩子到教会听道，或在家里做家庭

敬拜，我们会选择哪一个？当两者都不是坏事，从

世界的眼光来看都没有对错的时候，我们如何取舍

呢？或许我们会说：“祷告后让神给你的平安来带领

你” 然而，一个活在马大的世界里的孩子，如何能对

主的心意有敏感的了解呢？我们是不是下意识里渐

渐的习惯了世界对于“好”和“成功”的定义，而在不

知不觉中把那夺不走的主耶稣的祝福放在第二位都

不知道了呢？

 这是一个无可否认的马大的世界。我们身在其

中，也是个无可否认的事实。每一天当我们里面的马

大向我们投诉马利亚的时候，我们愿不愿意以主耶

稣的话语来把马利亚推到理性的前面呢？从安静的

坐在主的脚下，细细聆听主的声音，到不理会世人如

何的看，不理会世界的标准，用我们最珍贵的香膏，

不论这香膏是我们的时间、精力、才华、财物、还是

我们一直深信的好传统好规条好习惯！放下我们的

头发，不论这头发是我们的自尊、身份地位，还是欲

望理想，用我们的香膏，放下我们的头发，来温柔的

把香膏抹在主耶稣的脚上，把芬香留在主的脚上，让

世界都能嗅到。

 走过幽谷后，我越来越深信，结婚不是意外，不

是巧合。读博士不是意外，不是巧合。在怀恩堂也不

是意外不是巧合。凡是爱主，愿意追求主的孩子，我

深信，《圣经》里已有足够的确据告诉我们：主必引

领！而且 已有美好的全盘计划。就算迷失了， 必

寻回。只要我们愿意寻求主， 必然会像回应那长

大麻疯的一样说：“我肯！”



如果把一天所说的话录下来，在晚上重播

给自己听，你有多大的信心每一句话

都是合宜的？有多少句是建造性的？有多少句是不

符合基督徒的见证？

 每一天我们都说许多话。在日常生活中、学校

里、工作岗位上、社交场所中、甚至在网络的社交平

台中，我们用许多的言语来传达信息，表达我们的感

受和意见。但是说话是一门很大的学问，我们总是

学不好，常常在无意间说出不该说的话。我们自以为

风趣、幽默、要引人注意，开别人的玩笑而忘了顾及

他人的感受。有时候我们心中有怒气、不满和仇恨，

因此说出嘲讽、刻薄、尖锐、损人和伤人的话。越是

与我们熟稔的人，我们越是肆无忌弹地放任，用言

语伤害得越深，尤其是家人。

 和口有关负面的成语实在太多：祸从口出、口

若悬河、口是心非、口蜜腹剑、信口雌黄、信口开河、

出言不逊、搬口弄舌、出口伤人、口沫横飞、口无遮

拦、口无择言、骗口张舌、素口骂人、含血喷人、言多

必失、大言不惭、姑妄言之、花言巧语、流言蛮语、

危言耸听、言不由衷、冷嘲热讽、讹言谎语、谗言佞

语、风言风语、闲言闲语。

 从一个人的说话，可以看出她的气质，他的智慧。

求主教导我们说话的艺术，说话的态度，说话的“天

时、地利、人和”，教导我们“快快地听，慢慢地说，

慢慢地动怒”。听一听这首歌，然后轻轻地念箴言书

八章：“你们当听，因我要说极美的话，我张嘴要论正

直的事。我的口要发出真理，我的嘴憎恶邪恶。我口

中的言语都是公义，并无弯曲乖僻。”阿们！

歌手：天韵诗歌

经文摘编：叶薇心

作曲：萧文凯

话好说

让赞美飞扬
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