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季节的色彩   余东海

伟大的教育家孔子一生治学，他提

出“有教无类”的主张。就是教育

是不分高低贵贱，不分族类，一视

同仁，人人都可以有受教育的机

会。孔子这主张也符合《圣经》里

的教导，不可按外貌判断人，要爱

人如己，人人都有信主得救的机

会，传福音是“有教无类”。

	 《马可福音》第十六章第15节

说：“你们往普天下去，传福音给万

民听”。传福音的目标是指向万民，

也就说凡是人就有机会听到福音，

相信主而成为主的儿女。在传福音

的事上，主耶稣做了我们最好的榜

样，教导我们应当如何传福音。主

耶稣传福音的过程是“有教无类”

，不分种族和身份地位。不分种族，

有犹太人——包括法利赛人和撒都

该人；有撒玛利亚人、外邦人如罗马

和希腊人。从社会身份角度来看，是

没身份的歧视。有上至达官显要，

如官员、财主、税吏和知识分子等。

有下至贩夫走卒，如平民、渔夫、穷

人、娼妓、强盗和病人等，可见只要

是人就是主耶稣传福音的对象。

	 主耶稣在传福音的工作上是

随时，随地，随传。在海边向一群

渔夫；在井边向撒玛利亚妇人；在

宴席上向利未和税吏；在大街上向

患血漏症的妇人、瘫子、瞎子、哑

巴、被鬼附的人、麻风病人等传福

音。 甚至向树上的撒该和在十

字架上的犯人传福音。 

	 主耶稣这样的“有教无类”的

传福音榜样我们能做到吗？是否

我 们 是以先 敬 罗衣后敬 人的态

度，来考虑我们传福音对象，若

是衣衫褴褛或其貌不扬就避而远

之。《雅各书》第二章第1-5节的教

导：“我的弟兄们，你们信奉我们荣耀

的主耶稣基督，便不可按着外貌待人。

若有一个人带着金戒指，穿着华美衣

服，进你们的会堂去，又有一个穷人，

穿着肮脏衣服也进去；你们就看重那

穿华美衣服的人说：‘请坐在这好位

上。’又对那穷人说：‘你站在那里’，

或‘坐在我的脚凳下边’，这岂不是你

们偏心待人，用恶意断定人吗？我亲爱

的弟兄们请听，神岂不是拣选了世上的

贫穷人，叫他们在信上富足，并承受他

所应许给那些爱他之人的国么？”

	 从四福音书，让我们看到传福

音是基督徒一个重要的使命。

•	 “所以，你们要去使万民作我

的门徒，奉父、子和圣灵的名

给他们施洗。”（太28:19）

•	 “你们往普天下去，传福音给万

民听。”（可16:15）

•	 “照经上所写的，基督必受害，

第三日从死里复活，并且人要

奉他的名传悔改，赦罪的道，

从耶路撒冷起直传到万邦。”

（路24:46）

•	 “父怎样差遣了我，我也照样

差遣你们。”（约20:21）

	 是的，传福音是主耶稣的命令，

我们身为他的门徒须要遵行，要以 

“有教无类”务要传道，无论得时

不得时，总要将福音传遍万国万民。

有教无类
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3天堂在我心李德明 3

我经常对自己所画的作品感

到不满意，总是诸多挑剔，

好像什么都不对，因而感到纳闷。

想起很久以前，当我刚开始对画画

产生浓厚兴趣时，曾画过一堆 装

修垃圾，那时感到非常兴奋，还对

人说：“当我们以艺术的眼光欣赏

和观察世界，会发现许多原本不太

美丽和不起眼的东西，都能焕然

一新、亮丽起来，世界会变得更美

丽——这就是艺术的魔力。”

	 然而，随着我对艺术的品味要

求越来越高，对自己的要求也随之

提升，常常因表现不佳而感到气馁、

失望，甚至面对画纸时望而生畏：“

我真的能画好吗？”若是画得不好，

垃
圾
的
启
示

又再度陷入自我鞭挞的循环，这又

何苦呢？不如等有充足准备再开始

吧——于是作品也越来越少。

	 这种自我否定，其实违背了当

初的感悟与初心。我能欣赏一堆

垃圾，却无法欣赏自己用心创作的

作品。难道我画的都是垃圾？甚至

连垃圾都不如？我对自己何其残

酷。我没有外面的敌人，却把自己

变成最大的敌人，甚至对别人的

赞美嗤之以鼻。正因为对自己抱有

种种不切实际的过度要求、对艺术

造诣的过度执迷，反而成为一种网

罗— —原本应是开心雀跃的事，

却终日闷闷不乐，跌进为追求而追

求的深渊，无法自拔。

灵修小笺

信
“信就是所望之事的实底，是未见之事的确

据。”（来11:1）

以上经文是《圣经》给“信”或“信心”所提供

的定义。这里的“所望之事”和“未见之事”我

相信不是指人的梦想或妄想，也不是指所有肉

眼看不见的事物。我认为是指有关　神的事。

1.	 神是人所望的：哲学家奥古斯丁曾向 神祷

告说：“主啊！你为自己创造了我，我的心

除非安息于你，否则永不得安宁。”根据《

传道书》第三章，神是照自己的形象样式造

人，而且 神把永恒的渴望放在人的心里，

这个永恒的渴望相信就是深藏每一个人心

中、无法用世上任何短暂的事物所能填满

的空洞。这个无底的空洞只有永恒的 神能

填满。难怪诗人说：“神啊，我的心切慕你，

如鹿切慕溪水。（诗42:1）

2.	 神是人所未见的：《圣经》说从来没有人看

见过神。为什么我们不能看见　神？我们

不能看见 神，因为 是个灵。灵是看不见

的。另外 神是极其荣耀和完全圣洁的，神

若显现让人看见，不圣洁的人必至灭亡。我

们虽然不能用肉眼看见 神，但我们可以用

心眼看见 神。难怪约伯对 神说:“我从前风

闻有你，现在亲眼看见你。”(伯42:5)

所以，相信　神就是对所望的　神的存在有十

分把握，对所未见的　神的作为有确凿证据。

如烟如气的虚空
“传道者说：虚空的虚空，虚空的虚空，凡事都是虚空。”

（传1:2；12:8）

《旧约圣经·传道书》是所罗门王年老时所写的，是所罗门

王自己对人生的探索和总结。整本《传道书》以五个“虚空”

开始（一章二节）和另外五个“虚空”结束（十二章八节）。

“虚空”在原文希伯来语中的意思是烟雾/蒸气（לבה），中

文和合本翻译为“虚空”和英文KJV的“Vanity”（虚荣）都

不表达לבה和这句话的意思。经过遍察十几个中英译本,我

认为《思高本》翻译这句话是最容易理解的（《思高本》是

华语天主教会最普遍使用的《圣经》中文译本）。《思高本》

翻译如下:

“虚而又虚，虚而又虚，万事皆虚。”

此翻译以“虚”代替“虚空”是更好，因为“虚”比“虚空”有

更宽的意思。根据《传道书》第一章第2-11节, לבה包括以下

五层意义：

1.	 短暂（如气逝去）

2.	 无聊（令人厌烦）

3.	 白忙（徒劳无益）

4.	 重复（并无新事）

5.	 虚度（无人记念）

在这句话“虚而又虚，虚而又虚，万事皆虚”的原文里，第

一、三、五是单数的“虚”，而第二和四是复数的虚，我建议

以下修正的翻译：

“众虚之虚，众虚之虚，万事皆虚”

这里“众虚的虚”是指虚的极端性；“万事皆虚”是指虚的普

及性！

	 然而，当我们这样糟蹋自己时，

同时也轻视了主耶稣，伤透 的心。“

因 爱我，为我舍己。”我虽然不可

爱，甚至丑陋， 仍视我为至宝，以

宝血将我洗净，以重价把我赎回，并

称我为 的儿子。在 里面，我有尊

贵的儿子身份。既然是尊贵，我却仍

糟蹋自己，这岂不也是糟蹋　神为我

舍身的爱吗？这是何等大逆不道！ 

	 实在不忍看见十架上的主耶稣

为我难过。彷佛在问我：“你爱我比

这些更深吗？”我衷心感激　神赐

予我画画的才干，我不应让这份礼物

成为劳役与捆绑。相反地，我只需

在每次画画时，存感恩的心向 呈

献，为 所用，荣耀 的名。
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有人说新加坡是个“怕输”的国

家，来了这么久发现自己身边全是

顶尖的人才。为此我常常感觉绝

望，觉得自己跟别人差的好多，也

时常感觉自己很有限，很难突破自

己。最近学习了毕士大池瘫子的

故事（约5:1-9），犹如醍醐灌顶，

瞬间清醒。我们一起看看从这段

经文中我们如何去克服绝望，突

破界限。

一. “内卷”的起源

“内卷”原因从这里就看出来了。

因 为有天 使 按 时下 池子 搅 动 那

水，水动之后，谁先下去，无论害

什么病就痊愈了，所以在水动的时

候，大家都在努力地竞争，争当第

一，只有第一才能被医治。暂且不

论这个池子的神奇性。我从其中

看到了那种争当第一带来的无限

竞争。看到了一个浓缩的社会，最

终的悲剧就是没有真正的爱，在

竞争中人的心变得刻薄。

	 我又想起来，各种高中喊的

口号，永争第一！两眼一睁，开始

竞争！要成功先发疯，下定决心往

前冲！就算撞得头破血流，也要冲

55

进一本线大楼！时至今日，唯分数

论不仅绑架了学生，也绑架了家

长和老师。许多家长焦虑地催促

孩子上补习班，生怕“输在起跑线

上”；老师则被评价机制所绑，唯

有学生成绩才能证明其教学“有

效”。学校之间的攀比、家长群的

内卷、孩子的精神负担，都是唯分

数论造成的连锁反应。

	 今年国内高考分数下来的时

候，一则新闻让我都惊呆了：北京

698分以上113人，684分以上超

500人，远超清北计划录取的395

人 数。高考大省河南更甚，70 0

分以上有108人，690分以上416

人，很可能70 0 分都够不到清北

的最低录取分数线。此外，浙江、

上海等地的高分段考生人数同样

激增。有网友无奈地表示，在浙

江“693分可能考不上清北；683

分想考上复交够呛”这绝非夸张

的调侃，而是残酷的现实— —高

考难度丝毫不降，高分人数却不

减反增。如此亮眼的成绩，却挤不

进梦校。

	 人生就要永争第一吗？第一

就那么重要吗？可能瘫子也问过

同样的问题。也许他的家人也会

克服绝望和突破界限

季节的色彩

告诉他：当然重要！你知不知道这

是改变你命运唯一的机会。你知

不知道你必须努力得第一，才能

摆脱你瘫子的疾病。你看有多少

人，大家都在努力地跑到池子里。

你不跑行吗大家听听这个话熟悉

不？你小时候听过吗？像不像这个

世界告诉你的，像不像我们的父

母告诉我们的？

	 我们在这样的环境和声音中

怎么能不竞争？然而这是　神喜

悦的吗？诚然，神说过努力的人才

能进天国。可努力的目标和方向

呢？努力过程中靠自己还是靠 神

呢？如果没有 神，人们以自己的

利益为先，以自己为中心，即使可

以互相帮助，也选择只考虑自己的

利益。从而产生憎恨，嫉妒，劣等

感，自虐，失败主义的折磨。

	 我往下读：“耶稣看见那个瘫

子躺着，知道他病了许久，就问他

说：‘你要痊愈吗？’”耶稣没有问

他：“你要不要争当第一，我帮你

得第一。”可见，耶稣并不是只看

重那个争当第一的人。即使排在

最末尾的人，耶稣也从不放弃，依

然医治。

二、绝望与界限

那个躺了38年的瘫子显然与这个

世界格格不入，因为他已经失望，

甚至是绝望，最终已经“摆烂”

了。因为无论自己怎么努力也不可

能得第一。稍微代入一下，我都感

觉很窒息，感叹人实在有限。

我想到了我自己，我感觉自己很多

时候也很绝望，陷入一种四四方方

的界限里。这个空间越来越小。

绝望的瞬间很多，例如我的身体，

随着年龄的增长，常常的陷入细

碎疾病的折磨中无法自拔。又例

如我对待我的孩子们，我常常希

望他们能有好成绩；在每一次三

个孩子的哭闹中，我控制不住情

绪打骂孩子的时候。再例如缺乏

读经祷告、灵里匮乏的时刻，就像

灵里的瘫子一样。我知道，我所有

的困境，在我去寻求耶稣的时候，

就会被耶稣瞬间医治。可我却没

有去求告主，而是任由自己瘫在那

里，毫无气力。

	 回 头 再 看 瘫 子 如 何 回 答 耶

稣。病人回答说：“先生，水动的

时候，没有人把我放在池子里；我

正去的时候，就有别人比我先下

去。”他还在诉说他所经历的环

境，他的眼光还定睛在水池的里

面。还在抱怨“我不可能得第一”

。当耶稣问到我的时候，我也在抱

怨，说耶稣啊，我的病让我很难

受，让我很折磨；我也在讲，耶稣

啊，我的孩子们太淘气了，我无法

胜任三个男宝的妈妈。我也在讲，

耶稣啊，我想在事业上得第一，我

想让孩子学习的第一，我想……

	 很久之前听过寇绍恩牧师的

一个讲道，他说，我们要做一个聪

明的基督徒，我们要去多思考在

耶稣那里，哪些才是得分项。哪些

事情，哪些观点，哪些努力，哪些

成就耶稣会给我们记上一分呢？

是事业的成功再成功吗？是金钱

挣得越多分越高吗？只有搞清楚

哪些对于耶稣来说，是 所喜悦

的。我们努力的方向才不会错，我

们所有的努力才不白费。

	 耶稣如何回答呢？耶稣对他

说：“起来，拿你的褥子走吧！”那

人立刻痊愈，就拿起褥子来走了。

看到这里，我内心就非常地震撼

了，就是我们全部的人，都在那里

挤破脑袋要得的第一名，竟然在

耶稣那里，就是一句话的事情。那

我这些年为了争第一付出的一切

算什么？从这里可以深刻的看到

听见并服从耶稣的话语才是我们

唯一的努力方向和得分标准。

三、不要依赖，更不要

失去盼望

这个故事中，许多人都会埋怨环

境，埋怨“有没有人把我放在池

子里”，把自己不幸的原因推给别

人，认为自己最可怜，理应得到别

人的帮助。这种依赖心也非常可

怕。网络上常常说：八零九零后很

倒霉，工作不包分配了，房子不包

分配了；工作难找，房价最高。总

是感叹时代不同了，时代没有给我

们很好的福利，我们没有搭上时

代的顺风车。还有人说，没有成功

是父母的原因，一个人的成功是

几代人的托举。近期有个流行的

说法：养育不是恩，托举才是恩，

我没有成功因为我的父母没有托

举我；我没有钱，没有运气，都是

上天的不公。归根到底，就是因为

依赖，心才变得无气力。因怨恨别

人，心才失去了感谢。只能做毫无

用处的挣扎。

	 还有一种捆住我们的是失败

感。即使我没有怨恨过任何人，可

从这个世界的观念出发，我是个

瘫子，我无论如何努力我都没有

办法成功。不知道你们有没有过

这样的感觉。我常常有，在上学

的时候，我起的比别人早，睡的比

别人晚，别人去吃饭，我在背书，

别人出去玩，我还在学习。可是，

我成绩就是不行。我付出了比别

人更多的时间也换不回更好的成

绩。工作以后也一样，我常常感觉

别人学习工作技能比我快，我如

何努力也做不了领导眼中的第一

名。我常常陷入这种失败感，怎么

做都不行。

	 我问老师，克服这种依赖感

和失败感的秘诀是什么呢？老师

跟我们说了一节经文：“于是我遵

命说预言，气息就进入骸骨，骸骨便活

了，并且站起来，成为极大的军队。”

（结37:10 ) 若迎接耶稣的话语，蒙

受 的权柄时，能克服这些绝境。

甚至枯干的骨头也能站起来！

	 唯有耶稣才能克服一切的命

途多舛、失败感和各样的环境，唯

有仰望天上的造物主。你的存在

是 奇妙的创造，你的被造是为

了彰显 的荣耀， 创造你是有

价值的。

	 所以，朋友。不要失去盼望，

因为盼望是从　神而来的。
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77施全华

如果你读过四本福音书，一定不会

对主耶稣复活后三问彼得爱不爱

的事迹感到陌生。经上说，主耶

稣每问一次，彼得就越发忧愁。当

时，彼得的心里应该是这样想：“

唉！耶稣怎么不相信我呢？连问了

三次我爱不爱 ！”

	 他们吃完了早饭、耶稣对西门

彼得说、约翰的儿子西门、〔约翰

马太十六章十七节称约拿〕你爱我

比这些更深么。彼得说、主阿、是

的．你知道我爱你。耶稣对他说、

你喂养我的小羊。耶稣第二次又对

他说、约翰的儿子西门、你爱我么。

彼得说、主阿、是的。你知道我爱

你。耶稣说、你牧养我的羊。第三次

对他说、约翰的儿子西门、你爱我

么。彼得因为耶稣第三次对他说、你

爱我么、就忧愁、对耶稣说、主阿、

你是无所不知的、你知道我爱你。耶

稣说、你喂养我的羊。我实实在在的

告诉你、你年少的时候、自己束上带

子、随意往来、但年老的时候、你要

伸出手来、别人要把你束上、带你

到不愿意去的地方。耶稣说这话、

是指着彼得要怎样死荣耀 神。说

了这话、就对他说、你跟从我吧。	

（约21:15-19）

	 从前，每回读完这段经文，我

都会理直气壮地以批评家的眼光

论断彼得：主耶稣之所以问了三次

爱不爱 ，是因为在 受法利赛人

的审判时，你三次不认主在先呀！

你怎么能怪耶稣呢？ 一再给你机

会回转，决意归向于 ，跟从 ！

	 自2021年7月3日的半夜所发

生的事后，我对这段经文有了很不

一样的领受和体会，也算是我这些

年行走天路，一个很大的转捩点。

那晚，我突然在家里中风，身体左

边麻痹，去到医院时也引发了心脏

的衰竭，可以说身处死亡边缘。记

得当时我的血氧骤降，全身不停颤

抖，呼吸也非常困难。这些突如其

来的生理状况，令我惊愕不已，我

以为我就会在那时离开这个世界

了，脑海里即时想到我真难舍爱妻

和三个孩子们，同时也浮现出我将

要见主的画面！

“你 爱 我 吗 ？”

	 我想：如果我面对主耶稣时，

会怎么看我？ 会对我说什么？

会不会也问我同样的问题：“你

爱我吗？”或者， 会马上 对我

说：“你这个忠心又良善的仆人。”

那时，我的心情和思绪实在错综复

杂，非笔墨所能形容。老实说，那

时的我不知不觉地流出了眼泪，觉

得自己爱主不够深，很不配面对主

耶稣，很难说出彼得向主耶稣说的

话：“你知道我爱你。”彼得只是三

次不认主，我何止三次亏欠了主的

荣耀？特别是身在顺境时，我总会

忘记感恩，没把 神居首位，忘记了 

神！

	 当医生和护士为我提供氧气和

急救时，我只是默默地祈求 神的怜

悯临到我。我向 认罪，求 施恩，

赦免我一切的过犯。如果 要带我

回天家，我求 接纳我这个蒙恩的

罪人。我也求 ，若 许可，请牵着

我的手，引领我走出苦难。那晚，神

带领我走出了死荫幽谷。除了感恩，

还是感恩。真的感谢赞美 神， 的

恩惠高过诸山，慈爱深过海洋。

	 从 那晚开始，我告 诉自己要

更加用心地去爱 神。但怎么样才

算是爱 神呢？应该是去做 要我

做的事情吧。我要做什么才能听

到主称赞我是个忠心又良善的仆

人？《弥迦书》第六章第8节提醒

了我，其实 神已经给了我们明确

的指示：世人哪，耶和华已指示

你何为善。他向你所要的是什么

呢？只要你行公义，好怜悯，存谦

卑的心，与你的　神同行。

行公义

在医院时，我思想何为公义？我不

要再像法利赛人那样，自以为义！

我就默想了以下的经文：

•	 “耶和华的道理洁净，存到永

远。耶和华的典章真实，全然

公义。”（诗19:9 节）

•	 “诚实从地而生，公义从天而

现。”( 诗85:11)

•	 “说出真话的，显明公义。”（箴

12:17）

•	 “在公义的道上有生命。其路之

中，并无死亡。”（箴12:28）

•	 “公义的果效，必是平安。公

义的效验，必是平稳，直到永

远。”（赛32:17）

•	 “耶和华说，日子将到，我要给大

卫兴起一个公义的苗裔。他必掌

王权，行事有智慧，在地上施行

公平和公义。”（耶23:5）

•	 “遵行我的律例，谨守我的典

章，按诚实行事这人是公义

的，必定存活。这是主耶和华

说的。”（结18:9）

•	 “主阿，谁敢不敬畏你，不将荣

耀归与你的名呢？因为独有你

是圣的。万民都要来在你面前

敬拜。因你公义的作为已经显

出来了。”（启15:4）

	 我得到的总结：我立志每天要

以诚实和谦卑的心遵行天父洁净

的律例和真实的典章，效法道成

肉身的主耶稣基督，活出真理的圣

洁，这就是行在 神的公义中，从而

将荣耀归于 ，并得着从 神而来

的平安和永恒荣耀的冠冕。

好怜悯

主耶稣传道三年，很明显对那些

失丧的，软弱的，被排斥的，被冷

落的，存有怜悯之心，总会让他们

的生命翻转过来，得到主的恩典

和祝福。我自知在中风之前，好怜

悯是我所欠缺的，因为我总是过于

看重公义公正，而忽视了要怜悯别

人。比如，从前看到有人在主日崇

拜一直刷手机，不专心敬拜时，我

总会心生怒气，好想训他们一顿。

此后，我不再生气了，而是会默默

地为他们祷告，交托给　神，求圣

灵向他们说话，能有正确的敬拜态

度。还有，以前看到有人在崇拜后

选择不参加祷告会，我也会对他们

感到不满。但是，现在我会为他们

祷告，求 神让他们看到祷告的力

量，将来会愿意参加祷告会，做主

的祷告勇士！最后，看到有人拒绝

参与事奉，服侍别人，我会怀疑他

们对 神是否忠心。但是，我现在告

诉自己只要自己忠心事奉，喜乐地

与他人同工就对了。神比我更清楚

那些拒绝事奉的人，他们所面对

的难处和挑战！那么，就由神来引

导，预备和呼召他们吧！

天堂在我心

存谦卑的心

的确，我凭什么去论断人是否爱 

神爱人？我们都是蒙恩的罪人。我

唯一要论断的，是我有没有谦卑自

己，有没有认真悔改，有没有尊主

为大，有没有遵守 的两大诫命和

大使命，时时靠　神的大能寻求和

行在 的旨意中！

与 神同行

这些年来，我每天早上能醒来，从

床上爬起来，很清楚这不是理所当

然的事。我第一个祷告是感谢 神赐

予我生命气息，身心灵的健康，并

求圣灵时时引领我的脚踪，叫我有

颗顺服圣灵的心，在待人处世时多

结出圣果，行在主道中。我更珍惜

和家人在一起的时间，尽心尽力做

个合 神心意的丈夫和父亲。我更要

紧紧地跟从主耶稣，安排更多灵修

的时间，通过读经，默想，祷告来

亲近 神，凡事祷告和谢恩。当我亲

近 神时，我也深深地经历到　神亲

近我， 赐给我从 而来，出人意

外的平安和喜乐！从前服事 神，不

时会觉得身心疲累，但是现在知道

能够服事 神，跟从主耶稣是一份莫

大的祝福和荣耀！

我不知道会在何时又得面

对那死荫幽谷，并走到我这

人生的终点。但是，那天到

来时，我深信我不会像四年

前那么失措了。如果主耶稣

问我：“你爱我吗？”，我可

以坦然无惧，并存着谦卑

感恩的心回答 ：“主，你

知道我爱你！”。因为我天

天为主而活！



黄咏洁言语以外

诗四首
人生

是一张有趣的大网，

一张编织复杂的人际大网。

每天

我们都在小心翼翼地，

行在其中，险象环生。

所说的话，所做的事，

一举一动，

牵一线而动全身。

很多人以为，

需要过人的聪慧和技巧，

才能有效地纵横其中。

但最终，

遍体鳞伤，无人幸免。

更有人，

被困其中，失去方向。

只有

牵着主的手，

靠着

恒切地祷告，

信心地等待，

忠心地顺从，

纵有千般艰苦，

也能平静从容地前行。

更而

携着所爱的人，

走在正路上，

到达新天地。

快要搬家了，

要把不用的东西丢弃。

看到我收集珍藏多年，

你们小时候

自己写的小故事，

小作文，

小劳作，

久久无法割舍。

因为它们带着你们

曾经纯真的情感，

也带着我对你们的

珍爱和骄傲。

再看到我的父母，

在他们的证件中，

夹着我的小学毕业证

书，

和孙儿们送给他们

一张张的生日卡。

原来割舍，

从来不是选择。

“最要紧的是彼此切实
相爱，因为爱能遮掩许
多的罪。”（彼前 4:8）

我思想那

五只在我家里

出生的仓鼠。

如今只剩下两只。

它们已有两岁半。

它们也必在我家去世。

它们的生命或长或短，

每日或喜或悲，

或有下一代或无下一代，

但意义何在呢？

人也不是一样吗？

如果没有与我们的创造

者相连；

如果没有明白我们受造

的意义；

如果没有跟从主耶稣基

督的路；

“你们要去，使万民作
我的门徒，奉父、子、圣
灵的名给他们施洗。凡
我所吩咐你们的，都教
训他们遵守，我就常与
你们同在，直到世界的
末了。”

我们的一生也是毫无意

义的。

不是吗？

你听这一声一声

鸟儿的叫声！

他们是欢快的，

虽然不同的鸟儿有不同的

叫声，

但都是令人喜悦的，可爱

的。

公园里的其他动物，

没有像鸟儿一样，

常常以歌声，

自我娱乐一番。

你看造物主的爱心，

在这小事上

向我们显明了。

细心地听着那些鸟儿的	

叫声，

再次被提醒，

世界宽大，

心头的坎虽然又大又难过，

但 神知道。

在 ，

没有难成的事。

我们在　神的眼中，

何其宝贝。

尚且养活每一只欢叫的	

鸟儿，

何况我们的需要呢？

我们要学习交托给 神，

相信 的美意，

专心仰望 ，

紧紧抓住 的手，

必带我们平安走过去。

《人生》 《割舍》

《人生的意义》 《鸟儿的叫声》
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