
 

 

12.  我知道谁掌管明天   

黄 郭 小 冰  

 

记 得 小 时 候 ， 每 逢 星 期 天 我 都 会 和 一 班 小
朋 友 一 起 到 教 会 参 加 儿 童 聚 会 。 那 段 日 子 让
我 最 开 心 的 就 是 可 以 和 一 班 小 朋 友 玩 耍 。 对
於 神 的 认 识 我 是 很 肤 浅 的 ， 只 知 道 神 是 创 造
天 地 的 神 ，祂很 爱 我 们 。 直 至 上 了 中 学 后 我
就 离 开 了 教 会 。  

到 了 社 会 工 作 后 我 认 识 了 一 位 基 督 徒 的 同
事 ， 偶 尔 也 会 跟 她 一 起 参 加 教 会 聚 会 。 后 来
我 们 一 家 移 民 到 新 加 坡 后 我 就 再 也 没 有 参 加
教 会 了 。 由 於 在 新 加 坡 时 朋 友 不 多 ， 我 便 把
所 有 的 精 神 集 中 在 这 个 家 和 家 人 身 上 。 每 当
有 些 不 如 意 的 事 情 发 生 时 ， 我 就 会 感 到 很 害
怕 ，例 如 ：儿 子 生 病 时 ，我 会 担 心 他 们 病 死 。
丈 夫 工 作 不 顺 利 时 ，我 又 担 心 他 会 失 去 工 作 。
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种 种 事 都 令 我 忧 虑 不 安 ，心 里 十 分 没 有 平 安 。
也 因 为 这 样 每 逢 我 遇 到 困 难 时 ， 我 就 会 跑 去
看 相 、 算 命 和 看 风 水 ， 希 望 可 以 藉 此 化 解 灾
难 和 趋 吉 避 凶 。但 这 一 切 却 不 能 改 变 我 什 么 ，
也 并 没 有 带 给 我 更 多 的 平 安 。  

直 到 二 零 零 五 年 的 有 一 天 ， 在 回 家 途 中 我
遇 到 一 位 也 是 从 香 港 移 民 来 的 基 督 徒 朋 友 ，
她 很 热 心 的 邀 请 我 到 她 的 教 会 ， 就 是 怀 恩 堂
来 参 加 聚 会 。 起 初 我 还 是 犹 豫 不 决 的 ， 但 后
来 又 再 三 的 遇 见 她 ， 她 还 是 一 样 的 诚 心 邀 请
我 参 加 聚 会 ， 于 是 我 决 定 接 受 她 的 邀 请 参 加
聚 会 。 我 参 加 教 会 后 ， 不 知 为 什 么 心 里 开 始
感 受 到 很 平 安 ， 而 我 也 觉 得 教 会 里 的 人 很 友
善 。 从 此 之 后 ， 我 每 星 期 日 都 会 参 加 聚 会 。  

不 久 ， 我 想 更 认 识 这 个 信 仰 ， 也 参 加 了 信
仰 基 础 班 。 在 这 个 课 程 里 ， 我 真 正 认 识 这 位
创 造 宇 宙 万 物 的 神 ， 我 也 认 识 了祂的 大 爱 和
大 能 。 我 也 知 道 了 罪 的 杀 伤 力 和 所 带 来 的 后
果 。 我 也 认 识 了 世 人 都 犯 了 罪 而 与 神 隔 绝 的
真 理 ， 而 神 差 遣祂的 独 生 爱 子 耶 稣 基 督 为 我
们 的 罪 死 在 十 字 架 上 ， 就 是 希 望 拯 救 我 们 ，
使 我 们 能 与祂恢 复 和 好 的 关 系 。 圣 经 约 翰 福
音 三 章 十 六 节 所 说 ： 「 神 爱 世 人 ， 甚 至 将祂
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的 独 生 子 赐 给 他 们 ， 叫 一 切 信祂的 ， 不 致 灭
亡 ， 反 得 永 生 。 」 我 知 道 这 样 的 真 理 之 后 ，
很 感 动 ， 因 为 神 原 来 是 那 么 多 爱 我 、 以 致 愿
意 降 世 为 人 来 寻 找 我 ， 拯 救 我 。 于 是 我 欢 喜
快 乐 的 打 开 心 门 接 受 了 耶 稣 基 督 做 我 个 人 的
救 主 ， 并 於 二 零 零 六 年 八 月 受 浸 归 入 主 名 。  

我 成 为 基 督 徒 以 后 ， 并 不 是 所 有 的 忧 虑 和
惧 怕 都 一 下 子 就 完 全 消 失 。 还 记 得 二 零 零 六
年 十 一 月 ， 丈 夫 回 港 工 作 后 ， 留 下 我 单 独 一
个 人 要 面 对 一 切 的 事 情 时 ， 我 心 里 很 害 怕 和
孤 单 。 脾 气 开 始 越 来 越 暴 躁 ， 和 两 个 儿 子 的
关 系 亦 很 差 ， 每 晚 都 要 靠 药 物 才 能 入 睡 。 就
在 一 个 晚 上 当 我 翻 开 「 灵 命 日 粮 」 时 ， 我 看
到 一 节 经 文 写 着 ： 「 你 们 要 将 一 切 的 忧 虑 卸
给 神 ， 因 为祂顾 念 你 们 。 」 心 里 很 感 动 ， 也
因 此 而 得 到 力 量 。  

我 开 始 学 习 在 祷 告 中 把 自 己 的 担 忧 和 惧 怕
交 给 神 。 就 在 一 次 查 经 班 ， 当 有 一 段 彼 此 祷
告 的 时 间 时 ， 我 不 自 觉 地 把 心 中 的 忧 虑 说 了
出 来 ， 而 小 组 里 的 基 督 徒 朋 友 都 一 起 安 慰 和
帮 助 我 ， 令 我 心 里 感 到 十 分 温 暖 ， 我 知 道 这
是 神 的 帮 助 和 安 排 。 从 那 时 起 ， 我 深 信 当 我
遇 到 困 难 时 ， 并 不 是 我 一 个 人 去 面 对 而 是 上
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帝 在 我 身 边 无 时 无 刻 的 帮 助 和 带 领 。 现 在 我
心 里 觉 得 很 平 安 ， 也 有 更 多 的 喜 乐 ， 我 也 不
再 需 要 常 为 一 些 事 情 而 担 忧 ， 因 上 帝 每 天 都
看 顾 、 保 守 我 。 我 应 当 一 无 挂 虑 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


