
 

7.  我走过死荫的幽谷  

关 杨 丽 宣  

 

在 我 未 信 耶 稣 时 ，我 觉 得
死 亡 是 别 人 的 事 ， 是 完 全 与
我 无 关 的 。 直 到 有 一 天 忽 然
传 来 我 的 姨 丈 在 吃 饼 的 时
候 ， 被 哽 着 不 能 呼 吸 , 送 到
医 院 几 分 钟 后 就 离 开 这 世
界 ， 那 时 候 我 看 到 人 的 生 离

死 别 多 无 奈 。 死 原 来 是 随 时 会 降 临 到 一 个 人
的 身 上 ， 多 可 怕 ！  

跟 着 过 了 半 年 ， 一 天 晚 上 忽 然 又 接 到 姨 妈
进 了 医 院 的 消 息 。 她 那 天 早 上 还 与 妈 妈 一 起
喝 茶 ，谈 笑 风 生 。回 到 家 后 忽 然 就 头 痛 起 来 ，
表 弟 们 便 将 她 送 进 医 院 ， 那 时 我 以 为 她 住 几
天 医 院 就 会 没 事 ， 哪 知 第 二 天 早 上 却 收 到 消
息 说 姨 妈 在 凌 晨 已 经 离 开 这 世 界 。 当 我 放 下
电 话 时 ， 立 即 哭 了 起 来 ， 因 为 姨 妈 很 疼 我 。
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那 时 我 常 会 问 这 样 的 问 题 ： 她 到 底 去 了 什 么
地 方 呢 ？ 她 一 个 人 走 是 否 孤 单 呢 ？ 她 去 的 地
方 是 一 个 怎 样 的 地 方 ？  

我 知 道 这 些 问 题 是 没 有 人 可 以 给 我 答 案
的 ，但 是 这 些 问 题 却 又 不 断 在 我 脑 海 里 盘 旋 。
那 段 日 子 我 开 始 参 加 教 会 聚 会 ， 也 从 圣 经 上
认 识 了 一 位 极 爱 我 们 的 神 ，祂爱 我 们 到 一 个
地 步 竟 然 将祂的 独 生 儿 子 主 耶 稣 赐 给 我 们 ，
为 我 们 受 死 ， 好 让 我 们 得 到 永 远 的 生 命 。 当
时 我 虽 然 在 头 脑 上 认 识 这 位 创 造 宇 宙 万 物 的
神 ， 但 心 中 却 仍 不 愿 意 相 信祂。 后 来 因 着 环
境 改 变 ， 我 结 婚 又 生 了 两 个 孩 子 之 后 ， 更 加
以 此 为 藉 口 不 返 教 会 。  

又 过 了 两 年 ，我 的 性 命 却 经 历 了 生 死 之 战 。
当 我 在 产 房 里 刚 生 下 第 三 个 孩 子 的 时 候 ， 不
知 为 何 产 房 里 的 助 产 护 士 们 都 纷 纷 用 奇 异 紧
张 的 眼 光 问 候 我 有 没 有 事 ？ 我 却 回 答 她 们 我
很 好 ， 并 说 这 次 的 生 产 很 顺 利 。 虽 然 如 此 ，
但 是 她 们 却 还 是 很 紧 张 地 跑 去 叫 医 生 下 来 。
原 来 当 时 我 的 胎 盘 碎 成 十 九 块 ， 还 有 一 些 在
腹 内 。 医 生 和 护 士 们 都 很 紧 张 的 替 我 处 理 这
问 题 。在 这 过 程 中 ，护 士 长 一 直 为 我 量 血 压 。
在 这 过 程 ， 我 的 血 压 不 断 上 升 ， 由 一 百 三 十
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到 一 百 五 十 、一 百 七 十 、一 百 九 十  至 两 百 多
度 。 她 连 忙 替 我 打 针 ， 问 我 是 否 害 怕 ？ 但 奇
妙 的 是 我 当 时 却 一 点 都 不 感 到 害 怕 。 我 心 里
想 虽 然 在 那 段 日 子 ， 我 停 止 返 教 会 ， 但 是 却
常 看 圣 经 ， 也 在 那 两 年 间 ， 渐 渐 学 习 祈 祷 ，
更 认 识 了 上 帝 ， 所 以 心 中 很 平 安 。 后 来 ， 当
我 转 去 普 通 病 房 里 听 到 一 个 消 息 ， 原 来 之 前
有 位 孕 妇 血 压 升 到 两 百 四 十 ， 而 最 终 丧 命 。
我 才 知 道 原 来 自 己 那 十 多 天 其 实 是 在 死 亡 的
边 缘 。  

那 次 的 经 历 之 后 ，我 重 新 回 教 会 ，经 过 很
多 年 的 时 间 追 求 、 认 识 、 挣 扎 ， 我 渐 渐 的 知
道 自 己 是 很 软 弱 和 卑 微 的 ， 根 本 是 没 有 把 握
单 独 的 面 对 死 亡 和 人 生 诸 多 的 困 难 ， 至 终 我
决 定 完 全 来 信 靠 这 位 全 能 的 上 帝 。 信 了 耶 稣
之 后 ， 我 的 生 命 踏 实 了 很 多 ， 我 不 但 找 到 了
人 去 世 之 后 去 那 里 的 答 案 ， 我 也 很 有 把 握 知
道 如 果 有 一 天 我 离 开 这 个 世 界 ， 我 是 一 定 可
以 到 天 堂 那 里 与 上 帝 永 远 在 一 起 的 。 感 谢 上
帝 ！  


