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神的名是应当高举

的！        杜 黄 咏 洁  

我自小就在圣公会创办的小学
就读（也就是基督教学校），而开始认识了神。由
于年纪小，上帝是谁对于我是模糊的印象，只记得
老师教我们祈祷有了三个步骤：感恩、认罪和祈求。
印象中的宗教老师都非常的和蔼可亲。由于妈妈在
我十一、二岁的时候患重病，于是我就每晚都为妈
妈祈祷，这样也就开始了与上帝这种双向关系的交
流。  

到了中学，由于是非宗教背景的中学，渐渐的，
我便脱离了圣经的认识和接触。虽然如此，但每逢
遇见令人担心的事情，例如爸爸久久未放工回家，
我还是会祈祷神。我记得中一上第一堂科学课，认
识了这个宇宙原来有所谓的太阳系、银河系这一回
事，而且发现这个宇宙非常的浩瀚，在计算方面都
是以上亿光年去计算，真不可思议！不知为什么，
我从那时起，便开始对死亡产生一种极大的恐惧。
我很难接受这样的讲法：死后一切都变成永恒的空
虚。这个世界是没有我的，我也不属于这世界的，
一切都是没有知觉…，我常问一个这样的问题：真
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是这样子的吗？我晚上有时睡觉醒来，想起死亡，
仍会害怕得哭泣起来。母亲知道我的害怕总是笑我
傻，并告诉我距离死亡还远得很呢！但尽管如此，
死亡的恐惧仍然存留在我心深处，怎么挥也挥不去。 

十八岁的时候，那是我人生一个重要的转捩点。
那年，我独自去新加坡就读中六的课程。离开香港
前，有一位学兄送了一本圣经给我，这让我觉得很
愕然。这也是我第一次接触圣经。到了新加坡，我
认识了很多和我一样来这里读书的香港人，而我的
同房也是一位基督徒。她十分热心，积极鼓励我参
加教会的圣经课程，于是我接受了她的邀请，参加
了几次的圣经课程。当时的圣经课程是教导创世纪，
但我却对其内容充满疑问，也觉得太神奇和不可信，
于是就屡次挑战导师，过后也渐渐的停止参加教会。 

一九九二年六月十三日，我又受邀请去参加教会
的聚会，这次的内容是讲解基督教与科学之间的关
系，内里所谈论的一些科学理论证据，也谈及爱的
奇妙，这都深深感动了我的心。我发现原来我一直
排斥着基督教是因为自己对科学的理论太执著，以
为所有的事物一定要使用科学的鉴证才可信，怎知
原来我们可以用科学证明的事是很少的，相比那些
我们无法证明的事物，那简直冰山一角！那时我便
开始谦卑了下来。那天我虽然没有相信耶稣，但回
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到宿舍后却一直感到非常的扎心，而我也自知非解
决我心中的挣扎不可。 

第二日晚上这个挣扎仍然在我心中，于是我跪下
祈祷神，我告诉神我有两个问题非常的挣扎，而神
一定要帮我解决不可：  

我从小到大父母在我的心目中的地位是很重要
的，尤其是以妈妈为首。父母说一，我是不敢说二，
但圣经教导我们，一切要以神为先，这是我无法接
受的地方。祷告完之后，很奇妙，我听到内心有一
个很温柔的声音与我对话说：在这关系上有两个空
间，纵向的空间是指人与神的关系，我们所有人，
包括我的父母都要以神为首。横向的空间是指人与
人的关系，而人与人之间，我还是要以父母为首。 

我对功课和成绩看得非常重要，如果要我每星期
日回教会，那不是少了很多时间温习功课吗？如果
上教会会影响我的学业，那我就不愿意接受。祷告
完了，立刻又有慈爱的声音向
我对话说，意思是说当我把我
的优先次序安排好之后，如果
我以亲近神为首位，那我的时
间将会变得更有效率，所有的
事都会变得井井有条。参加教
会非但不会令我缺少时间温习
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功课，反而令我的学业有进步。 

我发现我祷告之后，蒙神奇妙的解决了心中两个
疑难后，便如释重负地跪下向神祷告，接受主耶稣
为我的救主。我求祂进入我的心中，掌管我的人生；
随即我感受到整个人非常的轻松，如同像羽毛一样
轻。那时，我的喜乐涌上心头，那种愉快、欢喜快
乐，实在是非笔墨所能形容的。我高兴得立即跑到
宿舍外去寻找我的房友，兴奋的告诉她我已经信了
耶稣的消息。 

一九九七年，当我在一家非常理想的第一份工作
工作时，有一天收到恶讯，那就是我的妹妹患上了
淋巴癌。当我知道了这事，我立即毫不犹豫的放下
我所有在新加坡的一切工作，回港陪伴在患难中的
妹妹和家人。那段日子，实在经历主施恩惠帮助我
们，祂的恩手陪伴我们这无助的一家人渡过我们最
苦难的日子。神的爱屡次鼓励我们、安慰我们；祂

使我们刚强壮胆，并有能力的去面对这一切。妹妹
靠着神的帮助奇迹地康复过来，而我为一家每日所
祈祷的事竟成为事实，就是全家人能信耶稣的祷告。
我们一家人于一九九八年一起受洗归入神的家。 

现在回想，真是觉得何等奇妙！这是那何等丰盛、
慈爱、赐福人的神的作为！神的名是应当被高举的！
感谢赞美全能全知的神！ 
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黄咏洁（右）和父亲、妹妹 

 


