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1. 人生说明书     

梁 陈 小 玲 

 

我 生 长 在 一 个 小 康 家 庭 ， 童 年 及 青 少 年 期
的 生 活 虽 然 平 淡 ， 却 还 是 颇 为 快 乐 的 渡 过 。
成 长 期 间 ， 我 只 知 道 吃 、 喝 、 玩 、 乐 ， 每 天
就 是 上 学 、 回 家 、 做 功 课 ， 闲 来 就 躺 在 床 上
看 看 天 上 千 变 万 化 的 云 朵 ， 根 本 就 毫 不 介 意
生 命 是 什 么 ， 仿 佛 明 天 会 自 然 而 然 的 到 来 。
那 时 的 我 ，也 从 来 没 有 想 “将 来 ”，没 有 要 为 前
途 作 打 算 的 想 法  。既 没 有 目 标 ，又 没 有 梦 想 ，
所 以 也 就 谈 不 上 什 么 “上 进 心 ”， 什 么 “努 力 创
造 未 来 ”， 当 然 更 不 会 去 想 自 己 为 何 会 活 在 世
界 上 。  

年 少 的 时 候 ， 行 事 为 人 没 有 准 则 ， 凡 事 只
在 乎 自 己 个 人 当 时 的 感 受 ， 根 本 不 在 乎 是 非
黑 白 。 由 于 生 活 平 顺 ， 学 业 成 绩 中 规 中 举 ，
因 此 无 法 体 会 别 人 的 难 处 。 但 是 对 那 些 比 自
己 幸 运 ， 或 际 遇 较 佳 的 朋 友 ， 却 心 怀 嫉 妒 ，
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幻 想 哪 一 天 自 己 也 可 以 不 劳 而 获 的 得 到 种 种
好 处 ？  

我 在 高 中 时 期 认 识 了 上 帝 ， 体 验 到衪的 慈
爱 ， 并 在 大 学 毕 业 那 年 受 洗 加 入 教 会 。 信 主
后 ， 我 更 深 刻 的 经 历 神 的 大 爱 。 约 翰 福 音 一
章 十 二 节 ：「 凡 接 待祂的 ，就 是 信祂名 的 人 ，
祂就 赐 他 们 权 柄 ， 作 上 帝 的 儿 女 。 」 在 上 帝
的 大 家 庭 里 ，基 督 徒 之 间 无 私 的 关 怀 与 接 纳 ，
让 我 无 论 去 到 那 一 个 国 家 ， 我 都 不 会 惊 慌 ，
也 不 会 有 无 助 的 感 觉 ， 因 为 神 早 已 在 当 地 预
备 了 属衪的 儿 女 来 给 予 我 各 样 的 协 助 ， 让 我
心 中 感 到 无 限 的 平 安 。  

当 我 认 识 天 地 万 物 都 是 神 的 创 造 ， 万 物 都
是 从衪而 来 的 ， 我 很 自 然 地 想 到 要 为 所 拥 有
的 一 切 而 感 恩 ， 因 为 我 所 得 到 的 ， 无 论 是 平
顺 的 成 长 环 境 ， 或 是 自 己 的 一 点 点 小 聪 明 ，
都 不 是 因 为 我 作 了 什 么 而 应 有 的 成 果 ， 这 些
全 都 是 神 无 条 件 的 赐 予 。 我 是 何 等 的 微 小 ，
衪竟 让 我 可 以 享 受 这 一 切 的 一 切 ！  

最 重 要 的 是 神 让 我 能 拥 有 一 本 「 人 生 说 明
书 」- 圣 经 ，内 中 有 许 许 多 多 千 古 适 用 、处 事
待 人 的 生 活 原 则 。 在 抉 择 时 、 在 困 苦 时 ， 无
论 成 功 或 失 败 ， 神 的 话 语 都 时 刻 在 引 导 我 ，
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提 醒 我 。 诗 篇 廿 五 章 十 二 节 ： 「 谁 敬 畏 耶 和
华 ， 耶 和 华 必 指 示 他 当 选 择 的 道 路 。 」  

圣 经 更 显 明 了 神 在 我 身 上 的 心 意 。 自 此 ，
我 有 了 人 生 目 标 ，我 要 尽 一 己 的 能 力 与 才 干 ，
回 报 神 给 我 这 无 比 的 爱 。 提 摩 太 后 书 二 章 四
节 ： 「祂愿 意 万 人 得 救 ， 明 白 真 道 。 」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


