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与神同行 

引言： 

在 第 一 次 世 界 大 战 中 ， 法 国 福 煦 元 帅 （ Ferdinand 

Foch）表现出他极为出色的战略与勇气。当时，他担任

了欧洲联军的总指挥，肩负着非常重大的责任。在一次

的军事会议中，所有的将领和指挥官都陆续抵达会场，

但是，还没有看到福煦元帅的踪影！ 

他的一位将军说：我知道福煦元帅现在跑到那里去！ 说完后，这位将军就

绕过一个建筑物，走到离开司令部不远的一座残旧的小礼拜堂，果然，看到

福煦很严肃的跪在圣坛前祷告。 

他的部下都知道，只要他们遭遇困难，他就会把困难带到上帝的面前，而他

也确信上帝必定垂听他的祷告。 

在 2009 年圣餐崇拜中，我在主日崇拜讲道的总题是终极无憾（Finishing 

Well），我会和各位探讨十个以色列和犹大国王的成败得失。我们已经思想

过五个国王的成败与得失：大卫的跌倒、所罗门的失败、耶罗波安的败落、

亚哈的贪婪、亚撒的晚节不保。今天，我和各位思想一个正面的例子，约沙

法，我们会看看他如何与神同行。约沙法王和福煦元帅有一个共同点，他们

和神有极为密切的关系，当大敌当前时，他们先跪在上帝的面前，把难处和

忧虑都交给上帝。从代下 20：1‐24，我们从约沙法的生命中，学到三个重要

的属灵原则： 
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经文： 

代下 20:1-24 

 天天与神同行，必获得属灵的抗逆力（V.1-3） 
 培育属天视野，即带来超然的辩识力（V.6-7） 

 追求谦卑顺服，必目睹上帝的大能力（V.12，17，21-22） 

天天与神同行，必获得属灵的抗逆力（V.1-3）: 

许多时候，危机会在毫无预告时，突然临到（V.1-2） 

1 此后，摩押人和亚扪人，又有米乌尼人，一同来攻击约沙法。 

2 有人来报告约沙法说：从海外亚兰那边，有大军来攻击你，如今他们在哈

洗逊他玛，就是隐基底。 

那天早晨，当约沙法王醒来的时候，他绝对不会想到，一个很大的危机会在

这一天临到，这个危机会把他整个的生命搞到天翻地覆。有一位将军慌慌张

张的跑进皇宫，告诉约沙法王说：有三国联军来攻击你！他们已经打到城门

外，很快就会攻进耶路撒冷城了。  

这的确是晴天霹雳的消息。约沙法本来以为那是一个平静的、平凡的、寻常

的一天，可是，在没有接到任何警讯，没有看到任何预兆的情况下，大军就

杀到门前。 
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你和我都是被时间所限的人，即使最有洞察力、最有智慧、最聪明的人，也

无法预知下一刻会发生什么事。许多时候，危机会在毫无预告时，突然临

到。 

 在 2004 年 12 月 26 日上午 8：58 分，苏门答腊北部的印度洋海底发

生海啸与地震。普吉、马尔代夫、浮罗交怡等旅游胜地都被摧毁。许

多人带著旅游、蜜月、散心、轻松的心情到美丽的渡假胜地，可是却

被海啸吞食了。在这突如其来的灾难中，有多达 22 万人死亡。在海啸

来临前的半个小时，如果我们有机会访问那些后来罹难的人，我相信

有 99%的人会说，他们的心情很开朗，绝对没有人会想到半小时之

后，他们会葬身在大海之中。 

 我的岳父叶恩汉牧师，在 1995 年 3 月开始，就觉得腰酸背痛，以为是

劳损，就去接受按摩。后来，到七月病倒入院，医生仔细检查后，发

现他患了末期的肺癌。医生向我们宣布这个消息之后，也说，最多只

有半年的生命。好好的一个人，突然只剩下半年的生命，那晚我、陈

师母和叶师母一起祷告，我们的泪水不断涌出，我们哭得好伤心，三

个人的咽喉都梗住了，没有办法开声祷告，只是向神哭诉！起初的一

个星期，我们夜夜失眠，吃也吃不下。叶恩汉牧师在 1995 年 11 月 29

日安息主怀，前后只有四个月的时间。 

许多时候，危机会在毫无预告时，突然临到。你没有办法知道敌军何时来

袭，你没有办法知道危机、意外、绝症或灾难几时会临到，但你能够做一件

重要的事，就是作好心理准备，就是天天与神同行！ 
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天天与神同行，遇到大难处时，就知道神是何等的贴近我们（V.3）： 

3 约沙法便惧怕，定意寻求耶和华，在犹大全地宣告禁食。 

当危机临到时，约沙法感到惧怕。有人以为有信心的人，就不会惧怕。不，

一样会惧怕，震惊，但会很快就得到力量、安慰与勇气！约沙法冷静下来

后，他就 定意寻求耶和华 -- 他跪在上帝面祷告！约沙法有一个致胜的秘

诀：当他遇到危机时，他不必跑到很远的地方，就可以找到上帝。事实上，

他天天与上帝同行。当将军冲进皇宫，传出恐怖的消息时，约沙法不需要翻

箱倒柜去找上帝的电话号码，他也不会自言自语的说： 

糟了，我把上帝的电话写在哪里呢？ 
是不是记在我的旧电话簿上？还是写在手心里，已经洗掉？ 

还是写在记事本上？或者放在抽屉里？ 
或者写在标签上，贴在冰橱上？ 

在惶恐不安时，约沙法的心很自然地转向上帝，因为，他是一个天天与上帝

同行的人。 

从代下 17:6，19:3，我们证实约沙法的确是一个天天与上帝同行的人。约沙

法 高兴遵行耶和华的道（代下 17：6）；立定心意寻求上帝（代下 19：

3）。根据不同版本的圣经，这两节经文可以这样的翻译：他“高兴”的跟从

主、“勇敢”的跟从主、“专一”的跟从主、“决心”跟从主！他天天与主并肩而

行。 

让我们运用我们的想象力吧。你和耶稣天天并肩而行，在家中，在公司，在

人群中，你一直保持与主同行的习惯。有一天，你和主并肩而行，走大路进
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到丛林里面。在伸手不见五指的丛林里，突然跳出了一头猛狮，牠对著你张

牙舞爪。这时刻，你会怎么办？你会直觉地抓住耶稣的膀臂，大喊说：耶

稣，救我！ 你和主的关系越密切，当危机突然出现时，你就越容易找到

他。 

请问你和神的关系如何？是很生疏或很亲密呢？下面四个关系，你会选择那

一个来形容你目前的光景？ 

 陌生：你不认识神，不过，倒听过他的名字。你和神没话可说，你不

想看祂的面，也不喜欢听取祂的意见。 

 生疏：你只是主日来参加两个小时的主日崇拜，而从星期一到六，你

和神在没有任何的联系，你遇到大事、小事，也不会祷告，你不觉得

需要神。 

 街坊：你和神是点头之交，你在路上碰到街坊时，通常是点头，笑

笑，接著就问一些无关痛痒的事：吃饱了吗？  哗，好热啊！  啊，

阿明仔很高的吧？  虽然不是废话，但却只是应酬、交差。你只当神是

街坊。 

 亲密：你天天与神并肩而行，你常跪在神面前，把大大小小的难处卸

给他，你觉得和神在一起是一种享受，而非忍受，你和神关系很亲

密，你从神那里得到很强的属灵抗逆力。 

请问你会用那一个词来形容你和神之间的关系？陌生？生疏？街坊？亲密？ 

我们属灵的抗逆力和我们与神亲密的程度成正比： 
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强的属灵抗逆力是指：在逆境和危机中，我们能临危不乱，对神、对人没有

埋怨，还能在逆境中赞美神，过著积极的、宽恕的、充满爱心的生活。约沙

法与神的关系密切，就从神那里获得属灵的抗逆力，他能临危不乱，对神频

频发出赞美，他生活积极，结果，神迹产生，神为他击退三国联军。 

感谢主，我的岳父一向和神保持密切的关系，所以，即使知道了他只有几个

月的生命，却能从神那里获得属灵的抗逆力。他没有埋怨、天天赞美神。 

 在短短的四个月内，叶牧师写完两本

书：在 10 月中写完传道人面对的问

题，在 11 月中，完成基督徒的人

生。在其中一本书的序言中，他写

道：笔者身罹绝症之后，自知不久人

世，八十余载寄居此世，即将结束，

每一天的时间，都觉得万分宝贵；每过一天，越觉得珍惜未来的一

天。 叶牧师珍惜每一天，很认真的生活，没有放弃信仰。 

 在最后几个月，他常说一句话：我的生命好比一支小蜡烛，愿意一生

为主烧尽。  事实上，他真的为主烧尽，他写完第二本书之后，休息了

19 天，就安息主怀了。他的确能做到“终极无憾”，是我的好榜样！ 

 在基督徒的人生第 227 页，叶牧师描写他的心路历程： 

……就在过去的几个月，我一面与病魔搏斗，一面读经、 

祷告、默想。感谢主，神的话向我发出亮光。 

虽然人生人死的许多问题仍然无法解决， 
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然而，祂的话却给我安慰，盼望和力量， 

使我里面的人刚强起来。 

感谢主，我终于得胜了！ 

危机会常会在毫无预告时，突然临到。如果，我们能保持与神同行的操练，

即使在极大的危机下，却能有很高的属灵抗逆力。我们不致于方寸大乱，埋

怨神、埋怨人，放弃信仰。我们能够积极、安详、对神赞美，对人有爱与宽

容。 

培育属天视野，即带来超然的辩识力（V.6-7） 

事实（Facts）不等于真理（Truth）；我们必须培育属天的视野，超越事实现

况，去看见真理 (V.6‐7) 

6 说："耶和华我们列祖的神啊，你不是天上的神吗？你不是万邦万国的主宰

吗？在你手中有大能大力，无人能抵挡你。 

7 我们的神啊，你不是曾在你民以色列人面前驱逐这地的居民，将这地赐给

你朋友亚伯拉罕的后裔永远为业吗？ 

约沙法的祷告实在是一篇模范的祷告文，他将他的眼目从危机和困境，转到

神的身上，他对神有很深刻的认识。他能超越事实现况，去看见有关神的真

理。 

事实与真理是不同的： 

 事实就是：有三国联军杀到门前，约沙法正面临国破家亡的危机，而

且他极有可能在这场战争中被杀，或被俘虏； 
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 真理就是：神有足够能力拯救约沙法脱离危机。约沙法数算神的五大

特质：永存者：我们列祖的神（V.6）；超越困境重重的世界：

天上的神（V.6）；主宰各国君王的心：万邦万国的主宰（V.6）；

无所不能：在你手中有大能大力，无人能抵挡你（V.6）；守

约：神曾应许 将这地赐给亚伯拉罕的后裔永远为业（V.7）。 

你可以从事实或者真理两个截然不同的角度来看你目前的困境。若看事实，

你会看到大敌当前，你会感到惊慌、沮丧、不知所措、寝食不安。若看真

理，你会看到上帝是永存的、祂超越危机、主宰帝皇的心、无所不能、祂信

守承诺。感谢主，当约沙法注目于真理的时候，他得着激励、得着胆量、有

超然的辩识力，变得临危不乱，最后，大获全胜！ 

事实是： 

 事实就是，你的婚姻有了大麻烦； 

 事实就是，你濒临破产； 

 事实就是，你的事工毫无进展； 

 事实就是，你的健康出现了严重的问题，医生也不抱太大的希望； 

 事实就是，你的孩子背离你的教导，而且离开上帝越来越远； 

 事实就是，你长久失业，无法找到工作…… 

真理是：上帝说：在我凡事都能！。在神，凡事都能！除事实以外，尚有

真理，如果我们学不会依靠上帝，那么，你的眼睛只看到事实，看不到真

理。你肉眼所见，耳朵所听、理性告诉你的事，可能都不是真理。离开了

神，你只看到困境和事实，你的眼光被事实所局限。 
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约沙法成功的秘诀是：培育属天视野，有超然的辩识力，不受困于事实，而

是靠真理得胜。 

对任何一个君王来说，“三国联军”是顽强的敌人，是生命中无法制服的巨

人。今天，许多人都患了“三国联军症”，我们的思想、情绪、反应完全受到

三国联军的霸占、压制和破坏。我们每一晚都发恶梦，看到三国联军不断追

杀。在惊慌中，我们看不见神，感受不到神，只感受到三国联军的威胁，看

见的也只是三国联军的军队。对我们来说，三国联军比什么都实在，甚至比

神更为实在！我很喜欢说这句话： 

一个铜板可以遮盖我们的眼睛， 
使我们看不见天上的太阳， 

但不等于太阳就从此失踪了。 

感谢主，约沙法有属天视野，有超然的辩识力，不受困于事实，而是注目于

神，靠真理得胜。他对于神、对于以色列人、对三国联军、对事物的一切远

近、大小、高低相差等比例，都看得清楚分明，不会看多，也不会看少、他

看到上帝掌管一切，他看到神是无所不能的！一旦有了这个属天的视野，约

沙法就能作出真诚的，逼切的祷告，他不再恐慌，他透过祷告，将神的大能

大力从天上引下来。结果，他不费一兵一卒，竟然能击退敌人！ 

当神要做大事前，祂首先等候祂的百姓祷告。 

（司布真） 

 

我们可以选择要得到祝福或咒诅。 
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我们可以让神的良善在某个特殊的场合中显明出来， 
也可以容许撒但及罪恶的权势蔓延与泛滥， 

关键就是，我们肯不肯祷告。 

（海德福） 

这两段名言告诉我们一个重要的属灵教训：神有足够的力量解决你所面对的

所有危机与难题，但你必须要祷告。神很乐意赐福予你，但必须等你祷告，

他才开始工作。 

在任何一个危机中，都让我们有机会选择转向上帝或者转离上帝。在苦难中

转向上帝而不转离上帝，这将使我们经历很深的安慰。可惜，有不少信徒，

在遇到苦难时，离开上帝，他蒙受双重损 – 远离上帝、白白受苦！ 

我刚才说：神有足够的力量解决你所面对的所有危机与难题，但你必须要祷

告。神很乐意赐福予你，但必须等你祷告，他才开始工作。你会问，如果在

某种情形之下，我们已经很逼切的祷告，但神却没有挪去那个难处，那么，

我们又是否要继续祷告呢？ 

我举一个实例，你就明白了。请看这张照片，你们是否认得

出坐轮椅的那位姐妹是谁？对了，她就是锺珍妮（Joni）。三

十多年前，她因为潜水，发生意外，而变得四肢瘫痪。多年

来，她期望自己能躺在以色列的毕士大池，等候耶稣来到池

边，彰显神迹，使她能够重新站起来。但神没有听她这一个祈求。三十年

后，她有机会和丈夫一起到耶路撒冷旅游。她的丈夫推着她的轮椅来到毕士

大池。锺珍妮扶着栏杆，看着已经干了，看着生出杂草的空池，她回想她过
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去曾经幻想自己躺在这个池边，等候神的医治。刹时间，她醒悟过来，知道

为什么神没有医治她的残废了。 

因着她四肢瘫痪，她得到四个意想不到的收获： 

1. 有了祷告的操练：每一天用几个小时来祷告，生命变得丰盛有深度； 

2. 学会用口咬着笔来画画； 

3. 写了 30 本书，其中四本荣获美国基督教出版协会金牌奖；有一本翻译
成 45 国的语言； 

4. 1979 年成立 Joni & Friends，专门帮助残障的人。 

在毕士大池边，她禁不住大声喊道：哦，轮椅，我谢谢你！  这就是我要带

出的要点：在你面临危机时，一定要有恒心的、逼切的、运用信心的，向神

祷告。你的祷告一定不会落空。通常，神会照你祷告成就大事。然而，神是

极有智慧的，有时，他没有照足你的意思，祂照祂的旨意，将更大的祝福，

更大的恩典赐了给我们。但是，要经历神迹，就一定要祷告。 

追求谦卑顺服，必目睹上帝的大能力（V.12,17，21-22） 

12 我们无力抵挡这来攻击我们的大军，我们也不知道怎样行，我们的眼目单

仰望你。" 

约沙法的祷告流露出他的谦卑：他承认自己“无力”抵挡敌军、他“不知道”人生

前路应该怎样走下去，他表达自己的眼目要“单单仰望主”。他承认自己的软

弱，他承认一个事实，只有神才能解决我所面对的难题。今天，当你身负重

担，为环境所逼时，不论是患了不治之症、或婚姻失败、或失业、或遭受到

其他的打击，请记得彼得的话：上帝阻挡骄傲的人，赐恩给谦卑的人。
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（彼前 5：5）若你不在神面前谦卑下来的话，你没有办法得到他的恩典，你

也没有机会目睹上帝的大能力。 

谦卑就是了解并承认我们的真面目，谦卑就是承认自己的不足。隆梅尔牧师

（Ron  Mehl）是神学院院长，曾任美国参议院院牧，他带领的教会在 20 年

内，成长到 14000 多人。Jack  Hayford 形容他：从来没有人像他那么实在地

将基督的爱分给身旁的人。 在 59 岁那年（2003 年），他就安息主怀，他的

生命中有三份一的岁月是与血癌共处的。在病患中，他领悟到一个事实：我

们的天父，总在紧要关头，站在我的身边照料我！  他有很多著作，而且多

次得奖，他被誉为 牧师的牧师。他曾透露他得到主的恩典的过程： 

我想，这就是多年来，上帝之所以对我满有恩慈的原因之一。 
我从不耻于让祂或任何人知道我自己无力招架。 

你明白吗？我不怕让人知道我能力有限、低于水平。 
我让大家明白上帝才是我唯一的力量、智慧和帮助。 
我尽其所能地告诉每个人，若非主介入我的生命， 
若非他赐我力量，使我有洞察力并能恒久忍耐， 

我早已一败途地。 

我们当中可能会有“解决问题狂”（fixaholics），当我们看到一个危机，我们

第一个反应是  解决它！  我一定能够解决这件大事!  我们不觉地培育出一

种恶习，就是：一切靠自己！  我们认为我们一定可以用自己的头脑、自己

的双手，处理好所有的危机。约沙法的榜样是我们要学习的，把你的难题、

危机、困惑，都带到神的面前，求祂介入，求祂指引，求祂开路。 
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追求谦卑顺服，必目睹上帝的大能力。约沙法不单追求谦卑，而且追求顺服

的属灵美德，所以，他能目睹上帝的大能力。刚才，我们已经看过他的谦

卑，现在让我们看看他的顺服。 

17 犹大和耶路撒冷人哪，这次你们不要争战，要摆阵站着，看耶和华为你们

施行拯救。 

21 约沙法既与民商议了，就设立歌唱的人颂赞耶和华，使他们穿上圣洁的礼

服，走在军前赞美耶和华说："当称谢耶和华，因他的慈爱永远长存！" 

神向约沙法发出一道令人费解的命令：1）不要争战，全体军队只要摆阵站

着。2）叫诗班穿上圣洁的诗袍，走在最前线，一面走，一面唱：当称谢耶

和华，因他的慈爱永远长存！  这不单只是一个费解的命令，也是一个特殊

的战略。 

约沙法与百姓完全接受了这道命令，有百分百的顺服，于是，他们就看到神

的大能大力。 

22 众人方唱歌赞美的时候，耶和华就派伏兵击杀那来攻击犹大人的亚扪人、

摩押人和西珥山人，他们就被打败了。 

正当诗班唱诗的时候，三国联军突然乱了阵脚，自相残杀，以色列就大获全

胜。 

虽然，神的命令好象不合逻辑、超理性，似乎是送羊入虎口的战略，但约沙

法与百姓说：神说什么，我们就完全顺服！  当他们全心全意地顺服神的时

后，眼前的敌军就开始自乱阵脚，彼此撕杀。有人一生从未经历过他们所盼



14 

 

望的胜利和祝福，原因就在于他们不遵从上帝的指示与行动。他们错失了许

多恩典。 

当人一顺服下来，上帝就动工。当人不顺服，或处于被动消极的状况，撒但

就乘虚而入。如果你希望上帝在你生命中动工，只要开始照他说的去做就是

了。开始立定心志顺服，别去管你的感觉。你要

破除惰性、踏出信心的一步、遵行他的命令。 

盖士利（William  Wharton  Cassels）是“剑桥七杰”

之一。在 1885 年，有七位剑桥毕业生，一齐起程

到中国宣教，这个壮举轰动了整个世界。这七个

人有优秀的背景：有医生之子、将军之子、富商之子、男爵之子、划船队健

将、皇家炮兵军官、板球国手等。如果留在英国的话，凭着他们的背景，一

定会赚大钱，会声名大躁，可是，他们却愿意到中国内地偏远的地方传福

音。 

当盖士利决定顺服主的呼召，决定去中国宣教时，起初遭受到他的妈妈强烈

的反对。因为她的妈妈有七个儿子，六个都在国外，剩下盖士利一个还留在

身边，她无法忍受空巢之苦。于是，她去找戴德生牧师，要他说服孩子取消

去中国的意念。但后来圣灵感动了这位妈妈，她写了一封信给戴德生： 

显然的，他认为去中国宣教是他的责任和权利，这条路已经够艰难了。 
如果，我还加以阻扰，那我岂不成了神好儿子的坏母亲？ 

神已经带领他走上这条路，虽然不合我的意愿，但我必须跟上， 

愿神祝福他，也祝福你们的工作。 
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在船舱里堆满了一大箱一大箱的行李，但是，一眼看去，就能找到盖士利的

两个行李箱，因为他的箱子上用红漆写上“主居首位”几个大字。根据他自己

的解释：鲜红的颜色，象征盖士利对中国人的灵魂有热血沸腾的爱，“主居首

位”四个字，是要提醒自己，永远让主在他生命中位居第一。 

早期，他被差派到山西事奉。一个出身于英国贵族家庭的年轻人，突然到穷

乡僻壤的山西，与苍蝇、毒蚊、老鼠、白蚁共处一室，又要在酷热的天气下

派单张。他的孩子在八个月大时，突然患病而死。感谢主，盖士利虽然面临

重重压力，他没有失去信心，也没有放弃，他义无反顾的向前，对主完全的

顺服。 

他 67 岁那年在中国安息主怀，当他追求谦卑与顺服，他就目睹上帝的大

能。他在中国四十年，建立了 40 间礼拜堂，为 10000 人洗礼，又建立了医

院和学校。 

 

结论： 

约沙法的生命是终极无憾的生命，在本日信息中，我们看到他三个生命的特

征：天天与神同行、有属天的视野、追求谦卑顺服，愿我们也效法他，并向

主承诺，我要一生跟从主，义无反顾！ 

请唱赞美诗#400我已经决定。 

这是一首印度民谣，是由印度东北亚撒省（Assam）的格罗族（Garo  Tribe）

所写的曲调。格罗族住在喜马拉亚山脉一带，是山地人，早年多数是信奉精
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灵教。在 19 世纪美国浸信会差派宣教士到他们当中传福音，他们信耶稣

后，就立刻受到很大的逼害，会被族人赶出村子，要放弃继承产业权，被朋

友鄙视。所以，这首歌是他们的心声：我已经决定要跟从耶稣，永不回头，

永不回头。对他们来说，信耶稣需要很大的勇气，所以，他们在决志时一定

唱这首诗歌，格罗族是用生命来诠释这首诗歌。 

 

 


